Kauno lopselis-darzelis ,,Liepaité*

Sveikata stiprinancios mokyklos ataskaita 2023-2024 m.

Miisy ugdymo jstaigoje 2023-2024 mokslo metais vyko:

Organizuoti bendruomenés projektai, edukacinés veiklos istaigoje:

2023 m. spalio mén. projekto ,,Rudens mozaika“ :

v’ edukaciné veikla ,,Sodo ir darzo gérybés®, kurios metu vaikams ir téveliams buvo sitiloma
gaminti patiekalus i§ vaisiy ir darZoviy;

v edukaciné veikla ,,Vitaminy ko$és“, kurios metu vaikai ragavo jvairias koSes paskanintas
vaisiais;

v’ konkursas ,,Sveikatiados* piety léksté, kurio metu vaikai gamino ir ragavo darzoviy patiekalus.

2023 m. lapkri¢io mén. projekto ,,Zaidziame pasaka“:

v’ akcija ,,Pyragy diena“, kurios metu vaikai kartu su téveliais kepé sveikuoli§kus (su uogomis ir
vaisiais) pyragus. Surinkti pinigai paaukoti onkologinémis ligomis serganciy vaiky fondui
,»Rugute®.

2023 m. gruodzio mén. projekto ,,Ateina elnias devyniaragis‘
v’ edukaciné veikla ,,Arbaty jvairové*, kurios metu vaikai skanavo dziovinty uogy ir vaisiy arbatas.
2024 m. sausio mén. projekto ,,Mes sveikuoliai‘:

v’ edukaciné veikla ,,Vaistazolés“, kurios metu vaikai kartu su téveliais namuose gamino jvairiy
zoleliy ir vaistiniy augaly, vaisiy, uogy arbaty misinius, kuriuos vaikai skanavo, rinko
skaniausig arbatg;

v' edukaciné veikla ,,Obuoliy pyrago kamuoliai®, kurios metu vaikai gamino skanumynus i$
obuoliy, jais vaiSino draugus.

2024 m. balandzio mén. projekto ,,Gamta-visy namai*

v' edukaciné veikla ,,Miisy gyviinai®, kurios metu vaikai susipazino su naminiais gyvuliais, jy
nauda Zmogui (pienas, kiauSiniai ir pan.);

v' edukaciné veikla ,,Sodinu pupa*, kurios metu vaikai sodino pupeles, agurkus, steb&jo jy
augima, tikédamiesi sulaukti ir ragauti uZsiauginta derliy.

2024 m. geguzés men. projekto ,,Neatrasti talentai‘:
v edukaciné veikla iskiliose lysvése ,,A$ auginu®, kurios metu vaikai toliau priziaréjo savo

auginamas darzoves, prieskonines Zoleles;



v Edukaciné veikla ,,Maistiniai ir vaistiniai augalai®, kurios metu vaikai ragavo vaisiy kokteilius

paskanintus jvairiais vaistiniais augalais.

Ugdytiniai dalyvavo edukacinése iSvykose:

v’ 2023-12-07 edukaciné i$vyka j Lietuvos zoologijos sodo edukacijg ,,Kas padéjo kiausinj*.
v’ 2024-03-20 edukaciné isvyka j Lietuvos zoologijos sodo edukacija ,,Zemés diena®.
v' 2024-05-17 edukaciné i§vyka j Tado Ivanausko zoologijos muziejaus edukacijg ,,Drambliukas

turi dideles ausis, 0 kas neturi uodegos?*.

2024 m. birzelio 12 d. Kauno miesto vaiky sveikatos stiprinimo metodiné grupé ir Kauno Svietimo
inovacijy centras organizavo Kauno miesto ikimokykliniy jstaigy sveikatingumo diena darzelyje
“Sveikatos karusel¢”, kurios tikslas - ugdyti sveikos gyvensenos kultiirg Kauno miesto ikimokyklinio
ugdymo jstaigose. Sveikatingumo dienoje dalyvavo:

v’ 2118 vaikai,

v’ 224 mokytojai,

v 24 ikimokyklinio ugdymo padéjéjos
v’ 147 tévai

v' Parengtas ,,Sveikatiados* projekto plakatas, kuris supaZindino bendruomen¢ apie vykstancias

veiklas, susijusias su vaiky sveikatos kompetencijos ugdymu, sveiko maisto pasirinkimu.



Rengtos bendruomenés kiirybinés dailés parodos:

2023 m. spalio mén. ,,Rudens spalvy eksperimentai®.

2024 m. sausio mén. ,,Mano sveiko maisto lekste®.

2024 m. sausio mén. ,,Mano sveika Seima“.

2024 m. kovo mén. ,,Kokig géle auginu®.

2024 m. balandzio mén. ,,Augalai-miisy draugai‘.

2024 m. geguzés meén. ,,Géeliy pieva”.

<

Dalyvauta kity jstaigu organizuotuose projektuose, renginiuose, parodose:

2023-10-05 Kauno lopselio-darzelio ,,Gandriukas‘ organizuotame projekte ,,Obuolys-vitaminy
karalius. Patiekalai i§ obuoliy*®.

2023-10-20 Panevézio lopselio-darzelio ,,Vyturélis® organizuotoje dailés darby parodoje
»Vaikai virtuvéje®.

2023-10-27 Kauno lopselio-darzelio ,,Zidinélis* organizuotoje dailés darby parodoje ,,Dovana
mano draugui®.

2024-01-16 Kauno rajono Svietimo centro organizuotame testiniame projekte ,,Sveikatos
takeliu®.

2024-02-23 V3] ,,Miisy kiemelis“ organizuotoje parodoje ,,Namai, kur Sirdis*.

2024-04-25 RIUKPA organizuotame renginyje ,,Judriis vaikai-gamtos draugai®.

2024-05-09 Kauno Algio Zikevi¢iaus saugaus vaiko mokyklos organizuotame renginyje

,»Vieng kartg mieste... .

Parenge¢ : direktorés pavaduotoja ugdymui D. Aleksaité



