Nors apie meno nauda vaiko ugdymui
dabar kalbama itin daug ir placiai, bet
tuo paliu dar labai dazna ir gaji
nuomone, kad vaikas, lankantis tam
tikrus meno uZsiémimus ar tiesiog
namuose daznai uzsiimantis kdrybine
veikla, batinai turi tureti tam polinki,
kaZzkokj kirybinj talenta ar siekj tapti
menininku. Turbdt gerai pagalvoje ir jds
galite prisiminti ne vieng atvejj, kai savo
ar kito vaiko piesinj gyréte tokiais
Zodziais:  ,Kaip graziai  nupiesei,
tikriausiai uzauges basi dailininkas".

Taciau tiesa yra ta, kad menas ir kita
kdrybiné veikla yra naudinga absoliuciai
visiems vaikams be iSimties, neieSkant
ir neiSskiriant konkreciy gabumy ir
polinkiy.  Vaikai, daZnai turintys
galimybe uZsiimti menine ir kdrybine
veikla, véliau kur kas lengviau jsisavina
visy discipliny dalykus, nes tokiu biidu
lavina kur kas platesnj spektrq
asmeniniy savybiy, kurios visos kartu
apibidinamos kidrybiSkumu.

.KirybiSkumo ugdymo svarba: kodél tai
svarbiau nei tiesiog siekti akademiniy
rezultaty”, o Sj kartq noretysi placiau
pakalbéti apie tai, kiek daug kity
svarbiy savybiy ir gebéjimy vaikams
padeda ugdyti kirybiniai ir meno
uZsiémimai.

Smulkioji motorika bei akiy ir ranky
koordinacija. Teptuko  sugriebimas,
piestuko  paemimas, linijy, formy
piesimas,  zirkliy  valdymas, klijy
uztepimas ir dozavimas, mazy karoliuky
Ciupinéjimas,  popieriaus  pléSymas,
plastilino voliojimas ir daugelio kity
karybai batiny priemoniy naudojimas yra
pats  geriausias ir  natdraliausias
smulkiosios  motorikos  treniravimo
bddas. Geriausias dalykas tas, kad
vaikams tai labai jdomu, tad nereikia ne
skatinti, o nauda akivaizdi! TISlavinta
smulkioji motorika, savo ruoztu, reiskia
geréjantj kalbéjima, klausa, regéjima,
demesio sutelkima, kruopstuma, o
kadikiskas keverzojimas teptuku ar
piestuku yra tobula praktika rasymo
igidZiams.

Sensorika. Net ir su viena elementaria
kdrybai skirta priemone, vaikas vienu
metu gali ugdyti skirtingus pojacius:
pamalius ant lapo teptuku uZteptaq
ryskia spalva, mazyliui norisi ja paliesti
ir patrinti tarp pirsty, pauostyti, uztepti
ja ant saves, galiausiai lyztelti
(pasitelkus tevy ar pedagogy
karybiskuma, to visai nereikia drausti -
valgomus dazus pasigaminti tikrai néra
sunku!). O jei ty priemoniy visa gausybe
- skirtingy faktdry, dydziy, formy ir
apskritai skirtingy rasiy - vaiko pasaulio
pazinimas per jutimus vystosi greitai ir
paciu efektyviausiu bddu. Tai ypatingai

svarbu patiems maziausiems, nes i$
esmés jy pasaulio pazinimas iki vieneriy
mety vyksta tik per pojucius.

Problemy sprendimo, pasitikéjimo
savimi ir kritinio mastymo igtdziai.
Meniniai ir kidrybiniai uzsiemimai, kurie
orientuoti | procesa, o ne | rezultatq,
leidZia vaikui visu Simfu procenty
pasinerti | kdrybine veiklg ir paciam
priimti sprendimus, sugalvoti idéjas,
lanksCiai jas koreguoti - juk niekas
nereikalauja  kazkokio  konkretaus
varianto, niekas primigtinai nesidlo ir
nepatarinéja. Tikrasis kidrybiskumas
nezino Zzodzio teisingai, priesingai, jis
skatina daryti klaidas, nes tik per jas
atrandami ir suzinomi patys jvairiausi
dalykai. Kuo daugiau jvairiy priemoniy,
medziagy bei tekstiry vaikas turi
galimybe iSbandyti, tuo daugiau savo
minciy, idéjy bei jy kombinacijy gali
sukurti. Kuo daugiau gali sukurti, tuo
daugiau turi praktikos, formuojasi tam
tikri empiriniai patyrimai, tuo labiau
pasitikima savimi bei savo galimybémis.

Vaizduotés lavinimas. Kuo jvairesnés
priemones, technikos ir kuo daugiau
kdrybines laisvés procesui, tuo didesnées
galimybés augti ir ugdytis vaiko
vaizduotei. Na o islavinta vaiko vaizduote
- esminé karybisko Zmogaus savybé, nes
tik jos déka vaikas ir suauges gali susieti



Zinias ir patirti, planuoti, kurti naujus ir
originalius  dalykus, iSbandyti save
ivairiose veiklose ir vaidmenyse ir gali su
aistra bei noru atlikti daugybe kity jo
gyvenima, visomis prasmemis
praturtinanéiy dalyky. Ir vaizduotés
lavinimas itin svarbus Siuolaikinei vaiky
kartai, daug laiko praleidZianCiai prie
kompiuteriy, telefony ir televizoriy
ekrany - paciy didziausiy ir greiiausiai
veikianciy vaizduotes naikinimo jrankiy.

Emocinis
suvokimas. Menine veikla vaikams leidZia

intelektas  bei  pasaulio

paciu saugiausiu bddu iSlieti ir iSgyventi
savo jausmus, emocijas, susikaupusj
stresa. Kai nesigauna arba nesinori savo
jausmy iSsakyti  ZodZiais, kidrybinio
proceso metu jos gali issilieti paliu
ivairiausiu spektru - spalvomis, formomis,
dydzZiais, judesiu, garsu ir t.t. Taip vaikas
pats ima geriau suprasti save, savo
jausmus bei aplinkui esantj pasaul;j ir jame
nutinkancias situacijas, o svarbiausia,
atranda saugy ir naudinga badq iSreiksti
savo emocijas.

veikla daug lengviau ir paprasciau
uzmegzti rysi su kitais, Salia tq pati
daranciais nors ir visai nepazjstamais

vaikais. Kai visus sieja ta pati veikla,
atsipalaidavimo atmosfera, drasos
bendrauti atsiranda net ir paciam
droviausiam vaikui. O  kolektyviniai Kauno lopselis - darzZelis ,Liepaitée”
projektai dar leidzZia ir patirti bendrumo
jausma, kiekvieno individualus jnaso
svarbq i bendrq rezultata, moko suprasti
ir priimti kita nuomone, neatsisakant ir e o o - . .
neprarandant savosios, kompromisy ir Mer"ne r ka‘Yblﬂe
deryby meno.

veikla - kq tai
Matant, kiek daug naudos vaikui duoda
nevarzomi kidrybiniai ir meno uzsiemimai, duoda vaikui?

baigiu su palinkéjimu tai skatinti, leisti ir
tiesiog netrukdyti!
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