Ugdymas namuose taip pat yra proga pagerinti musy
santykius su vaikais. Laikas dviese nieko nekainuoja
ir yra smagus. LeidZiant laikg kartu, vaikai jauciasi
mylimi ir saugus, tokiu biudu parodome jiems, kad
jie yra svarbus.

Pasitarkite ugdymo jstaigos bendruomenéje dél
ugdymo organizavimo namuose

Rupintis vaikais yra sunku, bet kai atsakomybe
pasidalijama — daug lengviau. Susitarimai stiprina
ugdymo jstaigos bendruomene. Paméginkite kartu

su pedagogais sukurti palanky ugdymosi ritma.
Irenkite ugdymosi erdve

Sukurkite vaiko veiklos aplinka, kurioje jis galéty
susikaupti ir / ar kurybiSkai veikti. Neperkraukite
vaiko dideliu kiekiu informacijos. Viena diena —

viena veikla.

Remkités ,,MAZIAU YRA DAUGIAU* principu

vaiko dienos daugybe skirtingy
Vieng kurybine veikla leiskite

Atlike

Neperkraukite
kurybiniy veikly.
pasirinkti vaikui, o kita — parinkite Jus.
veikla, skirkite laiko pokalbiui su vaiku.

Sudéliokite plang, kokia veikla uzZsiimsite Siandien

Vaikai jauciasi patogiai, kai Zino, kas jy laukia. IS
vakaro sudéliokite kitos dienos plang, kuriame su
veikla, aktyvus

pertraukélémis buty ugdomoji

uzsiémimai bei poilsio laikas.

Ugdykite vertybes

Kurkite ugdymosi aplinkg namuose kartu. Tuo metu
Jus galite kalbétis ir ugdyti vaiko vertybes: empatija,
dékinguma, Pagirkite ir
palaikykite vaika.

nuoSirduma, drasa.

Palaikykite dienos ritma
Nustatykite tam skirtas valandas ir palaikykite dienos
ritma, nes bunant namuose yra lengva pradéti
daZniau uZkandZiauti, praleisti daugiau laiko prie

kompiuterio ar televizoriaus ekrano. Vaiko
dienotvarké labai svarbi visapusiSkam vaiko
vystymuisi.

ISlaikykite démesj

MaZiesiems sunku ilgai koncentruoti démesj, todel
veikly trukme planuokite atsizvelgdami j vaiko
amZiy.
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Patyriminis mokymasis ZaidZiant

Rekomendacijos tévams ir pedagogams
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Zaidimas kaip pagrindiné vaiko veikla yra itin
svarbi raidos poZiuriu ikimokykliniame amZiuje, nes
sudaro salygas vaikams plétoti jy intelektinius,
emocinius ir socialinius geb¢jimus ir suponuoja
pasirengimg mokyklai. Net ankstyvoje vystymosi
stadijoje vaiko protas pleciasi tik Ziurint j savo
aplinkg ir priimant jg. Todél edukaciniai Zaislai tokie
svarbus.

Zaisdami vaikai iSmoksta:

e Problemy sprendimas,

e PriezascCiy ir pasekmiy suvokimas,

e Kompromisy radimas ir konflikty sprendimas,

¢ Smulkiosios ir stambiosios motorikos lavinimas,
e KirybiSkumo ir vaizduotés puosel¢jimas,

e SavarankiSkumas,

e Savivertés suvokimas.

Patyriminis ugdymas - tai mokymasis i$

patirties. Tai procesas, kai i§ tiesioginio
jgyja Ziniy, jgudziy ir
suformuoja savo vertybes. J.L. Luckner ir R.S.

Nadler

patyrimo asmuo

Patyriminis ugdymas — turbut seniausia edukacijos
forma, apjungianti moksla, technologijas, inZinerija,
menus ir matematikg. Tai mokymasis veikloje. Vaikai
jsisavina Zinias per realia gyvenimiSka patirtj.
Praktinis patyrimas yra vienas geriausiy mokymosi
budy. Vaikai geriausiai mokosi i§ savo asmeninés
patirties ir savo atradimy. Tai, ka vaikai daro yra
vertingiau nei tai, kg jie Zino.

Patyriminis ugdymas akcentuoja ne Zinias, o patirtj.
Kuo daugiau patirties, tuo geresni jgudZiai. Zmogaus
atmintis fiksuoja tas patirtis, kurios sukelia emocijas.
Patyriminiame ugdyme naudojama daug vaizdinés ir
garsinés medziagos. Skatinamas vaiky kurybingumas,
nuomones iSsakymas, argumentavimas, motyvacijos
iSlaikymas.

Kodél tai veikia?

Patyriminio mokymosi metu nelieka vaiky baimés ir
nerimo, d¢l to, kas neZinoma. Mokymosi metu
kylantys iSSukiai aiSkiau atskleidZia vaiky mastyma,
elgesj, gebéjima valdyti emocijas, priimti sprendimus,
skatina kritiSkai mastyti, klausti ir ieSkoti atsakymy
bei ugdyti bendravimo jgudzius.

Patyriminio ugdymo sékmeés
* Zinios + praktika.

* Veikla uz darzelio riby.
* Veikla be jtampos, kupina gery emocijy.

Ankstyvajame amziuje (iki trejy mety) vaikai
negali atskirti matomo daikto nuo jo reikSmés,
todél Zaidimas yra susietas su konkreciu daiktu,
vaiko elgesys yra nulemtas jj supanciy aplinkybiy,
kuriose vyksta veiksmas. Nuo trejy mety veikla
menamoje situacijoje  iSvaduoja vaikg nuo
situacinés jtakos. Zaidime vaikas mokosi veikti
paZintoje situacijoje, remdamasis savo vidiniais
motyvais, o ne jkvépimais, kurie ,kyla* i§ daikto.
Taip vaikas gali matyti viena, o veikti su tuo — ka
kita. Tad toks veiksmas (menamoje situacijoje)
leidzia vaikui nuspresti tam tikro daikto / reiSkinio
/ situacijos reikSme. Taip Zaisdamas vaikas plétoja
savo vaizduote, konstruoja mastymo strukturas ir
deda pamatus abstrak¢iam mastymui, loginei
atminCiai. Taip pat vaikas veikia Zaidime pagal
maZiausig pasiprieSinimo linija — jis daro tai, ka
jam labai norisi (nes Zaidimas susijes su
malonumu), bet tuo pat metu mokosi veikti ir pagal
didziausig pasiprieSinimo linija — laikytis taisykliy,
kad zaidimas testysi. Vaikas paklusta taisykléms, o
todél

zaidimas tampa vaiko valios ir moraliniy nuostaty

nesivadovauja  betarpiSkais  impulsais,
formavimosi pagrindu. Kaip matyti, visos vaiko
psichinés funkcijos yra svarbios kuriant Zaidima:
emocijos jkvepia, paskatina jj, mastymas padeda
plétoti Zaidimo mintj, siuZetg, o valios pastangomis
iSlaikomas jo testinumas. Todél, anot L. Vygotsky
(1933 / 2004), zaidimas turéty buti ikimokyklinio
amziaus vaiko raidos ,,varikliu®, nes i$ iS esmés
vaikas ir vystosi per Zaidybine veikla.


https://zaidziam.lt/zaislai/lavinamieji-edukaciniai-zaislai/




