
 
 
 

VAISTINIAI AUGALAI 
PAVASARIO 

 

 
PARENGĖ MOKYTOJA RITA PŪTVIENĖ 

KAUNO LOPŠELIS-DARŽELIS ,,LIEPAITĖ“ 



 

 

PAVASARINĖ RAKTAŽOLĖ 

PAVASARINĖ RAKTAŽOLĖ – DAUGIAMETIS 

ŽOLINIS AUGALAS. UŽAUGA IKI 15–30 CM 

AUKŠČIO. ŠAKNIASTIEBIS TRUMPAS,               

ŠAKOTAS. VISI LAPAI SKROTELINIAI, PAILGAI 

 KIAUŠINIŠKI, ŠVIESIAI ŽALI, SU ĮDUBUSIOMIS 

GYSLOMIS. LAPŲ PAVIRŠIUS RAUKŠLĖTAI  

VAGOTAS. IŠ PRADŽIŲ LAPŲ KRAŠTAI BŪNA 

UŽSIRIETĘ, O VĖLIAU IŠSITIESIA. LAPŲ  

APATINĖ PUSĖ PLAUKUOTA. IŠ LAPŲ  

SKROTELĖS IŠAUGA VIENAS ARBA KELETAS 

ŽIEDSTIEBIŲ.  



 

 ŽIEDYNAS TIKRAI PANAŠUS Į RAKTŲ 

RYŠULĖLĮ. ŽIEDAI KVAPŪS, PO 5–20  

ŽIEDYNE. TAURELĖ PILTUVIŠKA AR  

VARPIŠKA, ŠVIESIAI ŽALSVA, PLAUKUOTA, 

RYŠKIAI BRIAUNOTA. VAINIKĖLIS  

GELTONAS, SU ORANŽIŠKAI RAUDONOMIS 

DĖMELĖMIS ŽIOTYJE. SUBRANDINA  

VAISIŲ – RUDĄ DĖŽUTĘ. TOJE DĖŽUTĖJE – 

RUTULIŠKOS, TAMSIAI RUDOS, SMULKIOS 

– APIE 1,5 MM ILGIO SĖKLOS. 



 

 GELTONU AUKSU ŽYDI  

PAVASARINĖS RAKTAŽOLĖS.  

JAS LIETUVIAI DAR VADINA  

BATUČIAIS, DANGAUS RAKTAIS, 

JURGIO RAKTAIS, PIRMAŽIEDŽIAIS, 

ŠV. PETRO RAKTAIS,  

RAKTELIUKAIS, ŽMOGUČIAIS...  

KAI KURIUOSE PAVADINIMUOSE 

KARTOJASI ŽODIS „RAKTAI“, NES 

PAVASARINĖS RAKTAŽOLĖS AUKSO 

SPALVOS ŽIEDYNAS PANAŠUS Į 

RAKTŲ RYŠULĖLĮ. 



 

 

SUDĖK ŽODŽIUS IR PARAŠYK ATSAKYMĄ. 
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IŠ RAKTAŽOLIŲ PAGAMINTI VAISTAI 

PADEDA NUO KOSULIO, VIRŠUTINIŲ 

KVĖPAVIMO TAKŲ LIGŲ.  

PAJUTUS SLOGĄ, PRIEŠ EINANT 

 MIEGOTI REIKIA IŠSIVIRTI ARBATOS 

IŠ LYGIOMIS DALIMIS SUMAIŠYTŲ 

RAKTAŽOLIŲ, LIEPŽIEDŽIŲ IR  

GYSLOČIŲ. 

KIEK ŽODYJE RAKTAŽOLĖ SKIEMENŲ? 



 

 

AR PAŽĮSTI ŠIAS PAVASARINES GĖLES? PAKLAUSK TĖVELIŲ. PARAŠYK PIRMĄSIAS RAIDES.  

S 



 

 SUSKAIČIUOK KIEK RAKTAŽOLĖS 

KRŪMELYJE YRA 

ŽIEDYNKOČIŲ? PO KIEK ANT KIEKVIENO 

KOTELIO ŽIEDELIŲ? ANT KURIO 

DAUGIAUSIAI-PAŽYMĖK. 



 

 

MAISTUI PUIKIAI TINKA JAUNI 

RAKTAŽOLIŲ LAPELIAI – 

GERIAUSIA RINKTI JUOS 

ANKSTYVĄ PAVASARĮ, TAČIAU 

GALIMA IR VĖLIAU. LAPELIUS 

SUMAIŠYKITE SU SVOGŪNAIS, 

RŪGŠTYNĖMIS, TRUPUČIU 

DRUSKOS IR PIPIRŲ.  

O DABAR REIKTŲ PASISTIPRINTI. JEI NĖRA 

GALIMYBĖS IŠEITI Į MIŠKĄ, GAL KIEME AUGA 

RAKTAŽOLĖS? 

GERO APETITO 



 

 
TRISKIAUTĖ ŽIBUOKLĖ 

ŽIBUČIŲ LAPŲ ARBATA 

NAUDOJAMA ESANT 

GALVOS SKAUSMUI, 

GELTLIGEI, TULŽIES 

PŪSLĖS UŽDEGIMUI 

BRONCHITUI,   

TRACHEITUI. TEIGIAMA, 

JOG ŽIBUOKLĖS SKATINA 

APETITĄ. 



 

 

SUSKAIČIUOK KIEK ŽIEDLAPIŲ TURI ŽIBUOKLĖS 

ŽIEDELIS? 

SURINK PABIRUSIAS RAIDES Į ŽODĮ 

ŽIBUOKLĖ. 

B Ž I U O L 
K 
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SUSKAIČIUOK KIEK ŽIBUOKLIŲ ŽIEDELIŲ YRA ARČIAU, O KIEK 

TOLIAU? 



KURĮ ŽENKLELĮ TARP VAZELIŲ PADĖTUM? 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.pinterest.com/pin/643240759265685183/ 

https://www.pinterest.com/pin/560346378635856881/ 

ČIA RASITE IDĖJŲ KAIP PASIPUOŠTI NAMUS 
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PAŽYMĖK TIK ŽIBUOKLIŲ ŽIEDUS. 



 

 
ŠAUNIAI PADIRBĖJAI, GREITAI SUSITIKSIME. 


