Vaikas visada gali iSmokyti
suaugusj trijy dalyky:
dZiaugtis be jokios
priezasties, visuomet bati kuo
nors uzsiemusiu ir is visy jégy
reikalauti to, ko troksti.
(Brazily rastytojas Paulo
Coelho)

Saltinis:

ZURNALAS , TAVO VAIKAS"
Lankstinuka parenge logopedé eksperté

Audrone Alidauskiene

Kaip lavinti vaiko
kalbg namuose?

Rekomendacijos tévams

2019 m.



Per Zaidimus, atlikdamas
ivairius artikuliacinius judesius, vaikas
ruo$ liezuvélj ir ltpas taisyklingai tarti
garsus.

1. Susiraskite ramia, neblaskanciq
démesio ,.darbine” aplinka, Geriausia
baty susésti ant keduciy prie staliuko
priesais veidrodj - taip vaikas Siek tiek
maziau judeés, taciau tinka ir sutdpti ant
kilimelio. Pasidlykite atzalélei kartu
pazaisti, nepabrézkite, kad .dabar
eisime mokytis ,kalbeti".

2. Pradékite Zaidima nuo naujos,
bet vaikui lengvai jveikiamos uzduotéles.
Tai gali bdti pratimas smulkiajai
motorikai  lavinti. Tarkim, suverti
sagutes ant virvutés ar sudéti keletq
indeliy vienas | kita, Tai suteiks vaikui
pasitikéjimo  savimi  ir  suZzadins
smalsuma, Badtinai pagirkite uz konkrety
darbelj:  ,Puikiai suverei sagutes."

Nekritikuokite, jei nepavyksta. Pirmaq

savaite Zaiskite apie 10 min. per dieng,

kita - po 15 min. Taip ilginkite laika iki

30 min.
3. Kalbeékite siek tiek aukstesniu nei
iprasta  balsu ir léciau, pabrézta
infonacija (prasymo, nustebimo, teigimo,
nepritarimo). I tai, ka jUs pasakysite ir
pateiksite nejprastai, kitaip nei vaikas
prates girdeti, jis labiau atkreips démesj
ir jsimins. Kartokite tuos pacius ZodZius
vis kitokia forma, pavyzdziui, JZidrek, &ia

pupa. Tau reikia pupy?"

4.  Visada kalbékite tik gramatiskai
taisyklingais Zodziais ir sakiniais: ,Ar tu
nori valgyti?", o ne: ,Nori niamnia?" Arba:

. Tau skauda?" vietoj , Tau popa?"

B. Skatinkite vaiko norag kartoti, tarti
Zodelius. Niekada nesakykite, kad ne taip
pasakeé, neverskite kartoti ZodZio, kol

iStars visus garsus taisyklingai. Pagirkite

vien uz norq ir pastangas. Kol vaikiukas
mazas (2-3 m.), svarbiausia motyvuoti
kalbéti, suteikti jam pasitikejimo savimi,
kad moka ir gali pasakyti.

6. Visuomet atsakykite | atzalos
klausimus, net jei klausia tik pirstu ar
zvilgsniu. Papildykite, patikslinkite
klausima, pavyzdziui, .. Tu klausi,

kas cia?" (palaukite pritarimo Zvilgsniu,

gestu ar garsu) ir atsakykite: ,Cia bite."

7. Kasdien kalbékite su vaiku, o ne
vaikui. Skaitykite jam knygas. Sakydami,
ka veikiate, palaukite jo atsakymo -
pritarimo ar paneigimo,

gesto, mimikos. Provokuokite jvairias
padetis, kur mazajam reikéty pasirinkfi
atsakant. Geriau sakyti ne ,Ar mes virsime
lelei valgyti?®, o .Ka mes virsime lélei

valgyti - pupy ar koses?"



