Pasaka — tai puikus kiirybos menas

Vaikas su pasaky pasauliu susipazjsta vos pradéjes
kalbéti. Pasakos svarba turi jtakos visapusiskam
vaiko ugdymui. Pirma, ji lavina vaizduote,
smalsuma, plétoja intelektg. Antra, ugdo kalba,
pleciasi zodynas, uzsimezga dialogo pagrindai.
Trecia, padeda suprasti save ir kitus, pajusti ne tik
savo, bet ir kity norus bei emocijas.

Pasaku nauda

Lavina vaiko vaizduote.

Padeda pazinti ir iSgyventi skirtingas
emocijas, skatina empatijg.

Padeda kurti artima rysj tarp pasakos
skaitytojo ir vaiko.

Padeda plésti vaiko Zodyna.

Padeda iSmokti taisyklingai artikuliuoti
ZodZius.

Padeda formuoti vertybes, susipazinti su
gyvenimiskomis situacijomis.
Nuramina.
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4+ Vaikams nuo 4 iki 12 mety patraukliausios
stebukly pasakos. Jy siuZetams budingi tam
tikri désningumai: pasakos herojus gimsta,
auga tévy namuose, dél jvairiy priezasCiy
palieka juos, pasirenka kelig, susipazjsta su
naujomis pasakos biitybémis, jveikia blogj ir
grizta namo.

+ Optimalus vaiko amzius pasaky terapijai — 4-9

metai. Iki ketveriy jo vadinamasis ,,as* dar ne iki
galo susiformaves, taigi mazylis dar negali
paaiskinti savo emocijy. Siuo amZiaus tarpsniu
vaidmeny zaidimai dar nejsisavinti: vaikas
paprasCiausiai kg nors veikia su daiktais
(pavyzdziui, maitina léle, traukia paskui save
masinéle), bet nejsigyvena j atlickamg vaidmenj

] ka reiktu atkreipti démesi sekant pasakas:

+ Pasakos neaiSkinamos. AiSkinimai uzgozia
vaiko fantazija.

+ Sekti vieng pasakg per diena, nes skaitydami po
kelias pasakas skatiname neisgyventi,
nejsijausti j pasaka.

+ Pasaka sekti, o ne skaityti! Tada matome vaiko
akis, jo reakcijas,galime pastebéti kas jam
aktualu ir svarbu.

+ Jei vaikas praSo sekti vis tg pacig pasaka, tai ir
sekite. Labai svarbu patenkinti §j vaiko nora.

+ Jei vaikas daznai pertraukia sekéja,gali buti,
kad pasaka vaikui netinkama

Keletas pasaku pateikimas budu:

4 Sekti pasakas inscenizuojant. Pasaky
veikéjai gali buti daiktai i$ aplinkos, vaiko
pirstukai, skiautés ir kt! Pvz: morka gali
pabiiti lape, medinis Saukstas senelis ir pan.

+ Sekant pasakas mégdzioti personazy kalbg ir
judesius!

+ Sekti pasakas pagal kurias lengva piesti.
Piesti galima ne tik ant lapo, bet ir ant vaiko
zanduko,rankytés ir t.t.




Kodél pasaky sekimas yra teigiama Seimos
bendravimo forma?

Pasakos yra nuostabus priesnuodis, vaikg ir tévus
saugantis nuo vieniSumo, padeda rasti kelig,
kuriuo einant galima biiti kartu. Pasaky sekimas —
suaugusio ir vaiko bendrystés forma, Zinoma nuo
seniausiy laiky, ji patikrinta ir efektyvi. Pasakas
misy senoliai vaikams ir vaikai¢iams seke,
norédami juos supazindinti su pasauliu, gerio ir
blogio apraiSkomis, Zmoniy gyvenimais,
bendravimo jprociais ir moralinémis vertybémis.
Pasaky sekimo tradicija ir patirtis buvo
perduodama is$ kartos j kartg, pasakos buvo labai
vertintos, o jy sekéjai gerbiami ir mylimi. Pasakos

pakvie€ia bendrauti ir suartina jos kiirime ir
perdavime dalyvaujancius zmones — vaikus ir
suaugusiuosius.
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