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Nepamirskime, kad visada
galima PABANDY'TT IS

NAUJO.

padés stebétt savo elges;.

Pabandpyti i§ naujo
galima beveik visada — ta

proga reikia pasianudoti.
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Lankstinukas skirtas tévams ir pedagog:



Pati teisiausia tiesa

Obuoliai neauga ant kriausiy, o
persiky nerasime kopusty lauke.

Vaikai visy pirma mokost i§ musy
— tévy bet mokytoju.

Galime paZziuréti | save
be veidrodZzio

Jei vaikas nepasisveikina atéjes |
darzelj, deréty apsvarstyti, ar
visada pasisveikiname paréje
namo patys.

Jei vaikas kitam vaikui liepé
palaukti savo eilés, pastebekime,
ar ne musy tai zodziai.

Kg darytie Arba 7P

» Pasisveikinti jéjus | patalpa —
namo, parduotuve, pas
gydytoja, isédus | taksi ar uzéjus
1 kavine.

» Padékoti — vaikui, tévams,
mokytojui, kaimynui, kuris
palaiké Jums duris.

» Paprasyti — netgi vaiko, kad
apsiauty kojines, kad
paskubeéty, kad palaukty.

» Palaukti — kol vaikas apsiaus
bata, kol jis baigs Zzaisti.
Susitarti su vaiku galima, tik to
i$mokti turi abi pusés.

> Patyléti — nepertraukime vaiko.
Jei mes nuolat ji pertraukiame,
jis galimai nesupranta, kad tai
nemandagu.

» Pasilaikyti negatyvia nuomong
sau — jei kaimynas vairavo ne
taip, kaip patinka Jums, jei
mokytoja pasirodé panasesné |
Ozka, nei vakar.

» Pazaisti — jvarts vaidmeniniai
zaldimai padés atskleisti vaiko
socialinius gebéjimus. Zaidziant
galima modeliuoti jvairias
situacijas, kurios padés tobulinti
mandagumo jgudzius.

KNYGOS, KURIOS GALI
PADETI IR
SUAUGUSIAM, IR
VAIKUI

e ,,Po mandagumo
skraiste® D.Niccolini

e ACIU IR PRASAU: atverk ir
suzinok
Paolo Mancini, Luca De Leone

e PATIEMS MAZIAUSIEMS:
,»Atsiprasau. Zodis, kuris labai daug
gali | ,,Prasau. Ar zinai stebuklinga
zodi? , ,Adit. Zodis, kurj visi
turime prisiminti®.

e ,Mandagumo abécélé” Natalija

Cub.

e Pelytés Merés mandagumo
mokykléle® James Maclaine.

e Trace Moroney JAUSMU
SERIJOS knygelés.

e Kaké Maké ir pabégusios ausys®,
Lina Zzutauté.

Dangumoje animaciniy filmy taip pat
bina ,,mandagiy ir
nemandagin ““ veikéry ar situacijy. Jei
Zalite — sustabdykite filmq ir
aplarkite su vaiku situacijq, veikeiq.
Paklauskite, kaip vaikni atrodo,
kaip dera elgtis vienn ar kitu atveju.



